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De acordo com a proposta do Sistema Unico de Satde — SUS, as praticas de
salde dirigem-se ao territorio existencial, e ndo ao sujeito isolado. Ndo se trata de
pensar o sujeito como uma natureza preexistente que se relaciona com um dado meio, e
sim como territdrio existencial que se constitui através de relagdes dindmicas. Em outras
palavras, o sujeito constroi-se como rede em transformagdo, sendo uma resultante,
sempre provisoria, do conjunto de conexdfes estabelecido num dado momento.
Consequentemente, a atencdo aos transtornos de satide mental ndo deve levar em conta
aspectos ligados a interioridade de um sujeito, mas precisa trabalhar 0s nexos
estabelecidos com a escola, a familia, o trabalho, os vizinhos, entre outros. Os servigos
de satde também habitam esse territdrio e s6 podem atuar de modo eficaz integrados
nessa rede viva, sempre em processo de variacao e de criacdo. De modo que os cuidados
com a saude precisam priorizar o fortalecimento da rede territorial, suas particularidades
e suas diferencas locais, pois é desse modo que o objetivo de reinsercdo social do

sujeito pode ser efetivado.

A cartografia, método que possibilita, a0 mesmo tempo, a producdo de

conhecimentos e a préatica de intervencdo, vai ao encontro de tal proposta.

Restrita & dimensdo das formas, as metodologias tradicionais de
pesquisa ndo conseguem apreender a marca mais genuina da
realidade, seu processo continuo de individuacdo, ou se preferirmos,
seu processo de criacdo. O desafio da cartografia € justamente a
investigacdo de formas, porém, indissocidveis de sua dimensdo
processual. (ESCOSSIA; TEDESCO, 2009, p. 99).

Ao contrario de focalizar exclusivamente objetos de estudos considerados como
invariantes, ela se volta para a dimensdo processual presente no territorio existencial, e
assim permite a apreensdo cuidadosa do territério como matéria viva, prenhe de
variagfes. A cartografia visa acompanhar a realidade em seus momentos de
transformacdo para intervir, fomentando o dinamismo que é proprio as redes de

relagdes. “Eis, entdo, o sentido da cartografia: acompanhamento de percursos,



implicacdo em processos de produgdo, conexao de redes” (PASSOS; KASTRUP;
ESCOSSIA, 2009, p. 10).

No contexto das atividades do Observatério, a perspectiva metodolédgica da
cartografia sera utilizada para detectar e conhecer iniciativas inovadoras que operam,
seja no ambito da Justica Criminal, seja na area da Saude Mental, apoiadas no modelo
de Saude Mental proposto pelo SUS. Sera, entdo, possivel acompanhar 0s servigos em
andamento, o modo como séo desenvolvidas suas ag¢des, assim como a dinamica das
relagOes profissionais e as relagdes interinstitucionais da rede no momento em que
acontecem. N&o interessam apenas resultados, produtos, (embora esses também sejam
considerados como pertinentes) mas, principalmente, vale entender como tais produtos
estdo sendo gerados, seus impasses e solucdes exitosas. Ao trabalhar sobre a realidade
concreta do cotidiano dos servigos, a cartografia dara visibilidade e oportunidade para a

analise das variacdes presentes nos modos de atuar.

Os conhecimentos obtidos através do método cartografico também poderdo
retroalimentar os servicos, indicando as mudancas necessarias, tanto no sentido de
resolucdo dos obstaculos detectados, quanto de maximizacao das condicdes facilitadoras
e, através da potencializacdo das acOes exitosas e sua difusdo por outros servigos,
fortalecer a rede de saude como um todo (RAPS — Rede de Atenc¢do Psicossocial).

Também consta dos objetivos do projeto, construir, a partir do acompanhamento
dessas iniciativas, que apresentam alta resolutividade em seu modo singular de atuacao,
um inventario de praticas de salde mental exitosas, apoiadas na légica do SUS. Trata-se
de uma construcdo de baixo para cima que ndo pretende estabelecer um modelo geral
Unico para todos. As generalizacBes e a proposta de padrdes muito rigidos trazem o
risco da imposicdo de modos cristalizados de funcionamento pouco eficazes. Nesse
sentido, a perspectiva cartografica entende que a forte uniformizagéo traz problemas, e
que a eficacia na reorientagdo das praticas implica em concorrermos para a
singularidade de cada servigo e das subjetividades ali envolvidas. No contexto de um
pais como 0 nosso, que apresenta grandes diversidades e populagdes com diferentes
necessidades, o elenco de estratégias produzido precisara ser aplicado de acordo com as
caracteristicas particulares de cada servico e do publico ali atendido. Através do

trabalho cartografico, desenvolvido junto as varias iniciativas pesquisadas, pretende-se



elaborar um projeto de qualificagdo dos servigos de satde mental que, a0 mesmo tempo,

atenda a perspectiva do SUS e respeite e valorize as diferencas locais.

Para atingir tais objetivos, procederemos a elaboracdo dos instrumentos de
andlise, ou avaliacdo, que fornecerdo indicadores sobre as acdes assertivas dos servigos.
Durante essa etapa, 0 projeto tera o cuidado de cotejar sua proposta de instrumentos de
analise, em processo de constru¢do, com outros instrumentos ja existentes, que vém
sendo utilizados por outros pesquisadores, alargando assim o didlogo com a
comunidade de pesquisa. Ao mesmo tempo, buscaremos habitar o territério de alguns
servigos, para ai, na pratica, testar e aperfeicoar os instrumentos, a fim de que estes
estejam adequados ao respeito as circunstancias particulares dos servicos. Importa ndo
correr o risco de desqualificar as novidades que 0s servicos comportam, ao contrério,
cabe fomenta-las em suas potencialidades inovadoras. Esses procedimentos permitirdo

construir trés instrumentos de analise:

1. Um quadro de indicadores de adequacéo dos dispositivos e equipamentos em atengédo
as portarias 1777 e 2197 e a lei 10216;

2. Um quadro de indicadores de resolutividade do ponto de vista dos agravos, fatores de
risco e vulnerabilidade social das acGes de atencdo a saude, para avaliacdo dos
procedimentos utilizados nos servicos para oferta de atencdo a satde mental no Sistema
de Justica Criminal;

3. Indicadores das condicdes facilitadoras e obstaculizadoras de resolutividade dos

servigos examinados.

A metodologia da pesquisa, a ser utilizada para construgdo dos instrumentos de
analise e posterior avaliacdo das acOes exitosas dos servigcos, seguird 0s seguintes

procedimentos técnicos:

- Levantamento Documental: Registros periciais; prontuarios dos pacientes e outros
documentos para ciéncia das condi¢des dos individuos com transtorno mental em

conflito com a lei, internos ou em processo de ingresso no sistema de justi¢a criminal.

- Observacédo Participante: Envolve o acompanhamento das atividades realizadas nas

varias etapas do servico, assim como a observacgéo e intervencdo sobre a dindmica das



relagBes institucionais e interinstitucionais em vigéncia nas Redes de Atencao
Psicossocial (RAPS) estudadas.

- Entrevista: Serdo realizadas entrevistas individuais e em grupo com diferentes
profissionais do servico e clientela, com foco na dindmica de funcionamento das agdes
de atencdo a saude mental, incluindo o trato das situacdes de agravos, dos fatores de

risco e de vulnerabilidade social.

Através da mobilizacdo dessa dinamica de pesquisa, apoiada na perspectiva
cartografica e constituida em rede de pesquisa com outros observatérios, temos como
alvo a producdo e o compartilhamento critico de conhecimento, capaz de articular
aspectos conceituais, legais e técnicos voltados a afericdo e aumento da resolutividade
das acdes publicas, pautadas na reorientacdo do modelo de atencdo a saude mental,
oferecidas aos internos ou individuos em processo de ingresso no Sistema de Justica
Criminal, portadores de transtornos de salde mental, incluidos aqueles decorrentes do
uso prejudicial de alcool e outras drogas.



